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Para el desarrollo personal y profesional, la formacion es uno de los
componentes basicos, adecuar la formacién a las necesidades de la
empresa, permite capacitar a las personas para el desempefio de sus
funciones, empatizar con las personas, saberse comunicar, son herramientas
fundamentales para el funcionamiento de las mismas, tanto en su vida
profesional, como en la personal.

AVANCE bioformacion, junto con su equipo de profesionales, ha creado un
catalogo de formacion que va dirigido al desarrollo personal, la preparacion
para el cambio, y la gestion emocional, elementos basicos para lograr los
objetivos que nos marquemos.

Nuestro catalogo de formacién, no es una oferta cerrada, les mostramos los
cursos mas demandados por nuestros clientes, cursos totalmente testados,
impartidos por grandes profesionales.

Como dijo Aristételes:
La inteligencia consiste no solo en el conocimiento,
sino también en la destreza de aplicar los
conocimientos en la prdctica.
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AVANCE BIOFORMACION, trabaja en la capacitacion de competencias
emocionales en el ambito profesional y personal.

Capacitamos el talento de las personas mediante la gestion de emociones y
modificaciéon de habitos, dirigiéndolos a la obtencién del logro y gestién del
exito.

Capacitamos a profesionales para el ejercicio del coaching, inteligencia
emocional, programacion neurolinglistica, neurociencia afectiva, cognitiva y
social.

Formamos a profesionales, ejecutivos y organizaciones en mentoring y
habilidades directivas para dirigir y motivar a equipos de alto rendimiento.

Trabajamos con las personas en grupos abiertos en el desarrollo de la
inteligencia emocional, en sus diferentes niveles aplicados, tanto en el ambito
personal como profesional.

La verdadera educacion consiste en obtener
lo mejor de uno mismo.
ZQué otro libro se puede estudiar mejor
que el de la Humanidad?
Sdcrates
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Metodologia

Ofertamos tres modalidades adaptables de formacion:
presencial, telepresencial y on line, asi como todas las variantes mixtas.

Presencial

Nuestro método es siempre vivencial y se requiere la participacion activa de los

asistentes a través de la experiencia de los diferentes estados de la personay la

reflexion sobre ellos. Se trata de una ensefianza dinamica cuyo protagonista es
siempre el participante.

Cada sesion se desarrollara con una metodologia sencilla, formato conceptual

y vivencial.

Ventajas formacion presencial:

« Se crea un mayor vinculo entre el profesor y el alumno, la comunicacién fluye
mejor y hay mas contacto humano.

« En las clases presenciales la comunicacion no verbal ademds de la verbal
juega un papel muy importante, aporta al alumno una perspectiva mas directa
de todo lo que se esta explicando.

« La formacion presencial permite el contacto entre los alumnos y socializar entre ellos.

« Las clases presenciales cuentan con una parte practica muy importante que
favorece el trabajo en equipo.

Telepresencial

Es un nuevo concepto de formacion, muy flexible, en el que se conjugan los grandes

beneficios de la ensefianza basada en el contacto directo y personal entre profesor

y alumnos y el escaso tiempo que disponemos para asistir a sesiones presenciales.

El Unico requisito es tener conexion a Internet.

Ventaja fundamental de la formacién telepresencial:

« Las clases se prestan en tiempo real por lo que la Unica diferencia con la formacion
presencial estriba en la comodidad que supone no tener que utilizar tiempo en
los desplazamientos.

Nada que se consiga
sin pena y sin trabajo
es verdaderamente valioso
Joseph Addison
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On line

Laformaciénon-line, es unamodalidad de laformacion a distancia, que utiliza Internet
con todas sus herramientas y tecnologia en ayuda del proceso de aprendizaje.

Los contenidos estan desarrollados por expertos que facilitan la comunicacion con el
alumno. Tenemos un equipo de profesionales dedicados integramente al desarrollo de
contenidos interactivos adaptados a las necesidades y demanda actual.

El profesor no estad presente (formacién sincrénica), sino que puede hacerse en
cualquier tiempo, sin coincidir necesariamente con el docente u otros alumnos.
(formacién asincrénica).

Ventajas de la formacion “on line”

» Se adapta el estudio a momentos y tiempos de cada alumno-Flexibilidad
horario.

« Tiene facil acceso a toda la informacion.

« Supone una gran ventaja para empresas con delegaciones distribuidas
geograficamente.

« Se actualizan constantemente los contenidos.

 Se reducen los costes (en la mayoria de los casos, a nivel metodoldgico y,
siempre, en el aspecto logistico).

No duermas para descansar, duerme para sofiar.
Porque los suefios estdn para cumplirse
Walt Disney
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